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Genodinamika
A személyiség megismerése

Veliink sziiletett energiak, bevésett jegyeink
Evezredek, évszazadok 6ta ezotéria és asztrolégia alarca moégé bujt az, aki uralmat,
hatalmat akart gyakorolni az emberek fol6tt.

Mert a tudas — hatalom!

HosszU évek nehéz kiizdelme utan siker(lt elfogadtatnom, hogy a "csillagok Gizenete" nem csak
az énmagukat asztroldgusoknak valld, nem csak az "ezoterikus nagymesterek” kilénleges
tudomanya, hanem mindenkié, aki szeretné megismerni 6nmagat, lehetdségeit, aki szeretne a
kiszamithat6 jdvében el6re tekinteni. Mert a Sorsunk nincs elére megirva, de JOVONK -
kiszamithato! Napjaink embere egyre mélyebb erkdlcsi,
lelki, szellemi és anyagi valsaggal kiizd. A kdrnyezetiinkben él6k és a hozzank kapcsolodd
emberek megismerése. Az 6nmegismeres természetes, szikségszerd igény. Gyorsan valtozé
vilagunkban egyre fontosabba valik az emberek megértése is. Nem mindegy, kit fogadunk el,
vagy kit utasitunk el meggondolatlansag, félreértés vagy sértédodttség miatt. Hangsulyozni
kivanom az dnismeret fontossagat, mert az sem mindegy, mi milyen reakciot valtunk ki
masokbdl, tudomasul vesszik-e, hogy milyen adottsagaink, képesséegeink, készségeink
vannak, és tudunk-e gazdalkodni talentumjainkal? (talentum = nemcsak nagy értékd régi pénzt
és sulymértéket, de szellemi képességet, tehetséget is jelent)

Milyen kérdésekre kaphatunk valaszt?

Milyen adottsagokkal, képességekkel sziilettiink? Ezeket milyen teriileteken
hasznosithatjuk legjobban? Melyek a veszélyeztetettebb, tobb figyelmet igénylé
testrészeink?0 Egészségiink megovasa érdekében mire vigyazzunk?0 Hogyan banjunk
tarsunkkal, hol vannak harmonikus, k6z6s megegyezést, [ egyezségetl igényld
kapcsolodasi pontjaink, vagy ellenpélusaink? Mire szamithatunk, hogyan késziiljink fel,
milyen napunk lesz vizsgan, randevun, targyalason, vagy valamilyen mas, szamunkra
fontos napon? llyen és hasonlé kérdésekre valaszol, [ elére jelez, "josol"”, [ javasol az
asztropszicholdgia alapjaira épiilt genodinamika.

Hogyan miikédik?

Szuletésink idején magunkkal hoztuk szemink, bérink, hajunk szinét, testalkatunkat.
Megfelel6 eszkdzdk alkalmazasaval ezeken tudunk valtoztatni. Még szemilnk szinét is
elfedhetjik egy kontaktlencsével, arcunkat sminkeléssel, hizhatunk, vagy fogyhatunk, de
csontrendszerinkdn, ujjlenyomatunkon - tartos sérilés nélkil valtoztatni nem tudunk. Ugyanigy
megvaltoztathatatlanok a szlletésink idején magunkkal hozott személyiségjegyek, a
Hippokratész altal meghatarozott ,bevésett", de fejleszthetd, formalhatd jegyeink. Tanulasi
folyamatokban elsajatithatunk bizonyos magatartast, szikség esetén tudunk a kérilményekhez
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alkalmazkodni, ,viselkedni” — am ha levessziik a kontaktlencsét, vagy nincs lehetdség ujra
sminkelni — mar latszik is, milyenek voltunk eredetileg.
A latszat bizony gyakran csal

Van, aki els6 latasra rendkivil megnyerG: szimpatikusnak, kellemesnek talaljuk, de maris
csapdaba esiink - mint annak idején Adam és Eva - mert egy id6 utan kiderdl - kigyot
melengettiink. Van, aki latszélag mogorva, elutasito, és talan mar késé, amikor kiderdl: a
mogorvasag alarca mogott valdjadban minket 6vo, nekink seqit6, j6 szandéku, megbizhato, de a
szemelyiségében rejl6 kommunikacids problémak miatt 6nmagat nehezen kifejez6 embert
veszitettlink el. Régi kbzmondas, hogy ,lakva ismerni meg az embert”. Valtozik a vilag, ma mar
nem kell 6sszekdltdznlink ahhoz, hogy megismerjik a masik embert.

Mégis jo volna tudni, kiben bizzunk, kitél 6vakodjunk

A genodinamika feltarja, €s segit megérteni, elfogadni, vagy legaldbb tudomasul venni a
hozzank kapcsolddd emberek természetét, motivacidjat. Sajnos egyre gyakoribb, hogy még a
legszorosabb csaladi kdteléket is szétszakitja egy "Uj csaladtag”, vagy a fellangolé
viszalykodas, irigykedés. llyenkor tudni szeretnénk, meddig tart a harag, visszatér-e a régi,
szivinknek kedves gyermek, a mas felé forduld hazastars, a régi barat, vagy a valamikori j6
szomszéd? Ujrakezdhet6-e a mar megszakadt kapcsolat, gyégyithaté-e a sziviinkdn esett
sebestilés? Meddig érdemes a romlasnak indult, vagy megromlott kapcsolatért klizdeni,
egyaltalan érdemes-e? Ha szakitanunk kell régi tarsunkkal, talalunk-e Ujat, és ha igen, mikor
lesz erre esélyink? Ha nem, mihez kezdlink egyediil, hogyan orvosoljuk a rdnk szakadt
maganyt? Kinlédva viseljik, vagy egyeddl is boldogulunk? El kell felejteni, vagy elég csak egy
idére félretenni a sérelmeket, a banatot, gydgyulast engedni lelki sebeinknek? El kell fogadni,
hogy akit mindenkinél jobban szerettlink - elveszitettiik? Bizony, tébbnyire el kell fogadni, hogy
volt kedvesilnk Uj kapcsolatdban boldogabb, (vagy boldogtalanabb), de az mar nem tartozik
rank, mert az az 6 sorsa. Meglehet, egyszer majd visszatér, meglehet, hogy sohasem... llyen
veszteségek esetén gondoljunk azokra, akiket haborua, kdzuti baleset, vagy egyéb katasztrofa
szakitott el egymastdl. A veszteséget elviselni nehéz - a masok fajdalma nem vigasztald, de
hozzasegit a tények elfogadashoz.

A genodinamika torténeti [ hattere

A genodinamika létrej6ttét tobb évtizedes, f6ként allami intézményekben,
nevelGotthonokban, politikusok és politikai partok elemzésében, cégek, altalanos iskolak, és
maganszemélyek altal ellendrzétt asztropszicholdgiai gyakorlat elézte meg. A genodinamika az
Osi asztroldgiai ismeretekre épllt Uj pszicholdgiai mddszer. Hangsulyozni kivanom, hogy nem a
pszicholégusok ellen irdnyul, €és nem helyettesiti a pszichologust, de megkérddjelezi az eddig
milliokat felemészt6 és gyakorlatban alig valamicskét produkald, elavult vizsgalati médszereket.

A vilaglirbdl felénk arado csillagok elektromagneses sugarzasai,

energiai - sok évezred tapasztalatainak megfelel6en - vellink szlletett adottsagainkat,
képességeinket, készségeinket, energiakészleteinket, sajatos emberi ,természetinket",
megnyilvanulasainkat rejtik. Ezek feltarasa, felismerése utan meghatarozhatjuk a kérnyezetbdl
felénk arado impulzusokra adott — természetiinknek megfelel6 - reakcidinkat. Gyakran felmerul
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a kérdés: hogyan hatnanak rank azok a tavoli csillagok? Univerzumban - hatartalan
vilagmindenségben élunk. Ma mar egyre tébben ismerik a Hubble Urteleszkop fotéit, nincs
ember, akit ne blvdlne el a fotdkon lathaté tavoli csillagok vilaga. Ma méar senki sem
kételkedhet a Nap életadd, de - tulzasba vitt napozas esetén artd - sugaraiban, sem a Hold
magikusan vonzo hatasaban. Szabad szemmel felismerjik még a Hajnal,- vagy Esthajnal
csillagot (Vénusz), de mar Naprendszerink tébbi bolygéit, (Merkar, Mars, Jupiter, Szaturnusz,
Uranusz, Neptunusz, Plut6) nem tudjuk megkllénbdztetni mas csillagtél. Az ember — altaldban
a szemeének hisz, azt gondolja, amit lat, az van, amit tehat nem lat — az nincs. De az ember
mindig tanul. Lassan megtanulja, hogy meg kell ismernink a lathatatlan vilagot, mert
boldogulasunk, jévénk kulcsa azokban a lathatatlan vilagokban van elrejtve. Es mert az emberi
szemelyiseg is ilyen lathatatlan vilag, meg kell talalnunk a megnyitadsahoz sziikséges kulcsot.
Ehhez nem kell varazslat, nem kellenek bonyolult technikak, elég a megismeréshez szilkséges
igény.

A genodinamika kapukat nyitogat
Nem a csillagok, hanem az emberi természet kapuit — mert a kapun belépve emberi
energiabazisokat
emberi eréforrasokat talalunk.

Erdeklédéssel, j6 szandékkal indulunk el a megismerés Utjan, vagy még tétovazunk? Utdbbival

csak késleltethetjik, de meg nem allithatjuk az idét.
Referenciakhoz kérem, kattintson ide , vagy valassza ki a bal oldalon talalhaté fémenlben
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